
 

JUILLET 2026 

HORAIRES D’UNE SEMAINE TYPE 
 

  LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MATIN 

 

9h25 
1ère heure de cours 

10h20 

10h25 
2ème heure de cours 

11h20 

11h25 
3ème heure de cours 

12h20 

6h45 LEVER DES ELEVES 
Le dortoir est fermé à 7h25 

 PETIT DEJEUNER 
Le passage à la restauration est possible de 7h00 à 7h30 

7h55 
1ère heure de cours 

8h50 

8h55 
2ème heure de cours 

9h50 

 PAUSE DE 15 MIN 

10h05 
3ème heure de cours 

11h00 

11h05 
4ème heure de cours 

12h00 

 DEJEUNER 
Le passage à la restauration est possible dès 11h45 pour les élèves en étude, dès 11h55 pour les autres. Fin du passage à 13h10 

 

APRES 
MIDI 

13h25 
5ème heure de cours 

 

14h20 

14h25 
6ème heure de cours 

15h20 

 PAUSE AVEC GOÛTER 

15h30 
7ème heure de cours 

16h25 

16h30 
8ème heure de cours 

17h25 

SOIR 

17h45 
Heure d’étude des 2ndes 

18h45 

 DINER 
La passage à la restauration est possible de 18h30 à 19h15 

20h00 Heure d’étude des 1ères en salle et terminales en chambre 
Douches pour les 2ndes  

→ 20h30 21h00 

21h10 Ouverture des dortoirs 

21h40 Fermeture des dortoirs 

22h00 Extinction des feux 

22h30 Silence complet 

 

 

 

Jour de rentrée autre qu’un lundi 

→ les cours débutent à 8h55 

Jour de sortie autre qu’un vendredi 

(veille de jour férié par exemple) 

→ les cours débutent à 13h15 

MARDI UNIQUEMENT : 

Sortie possible pour les premières 
de 18h à 18h45 et pour les 

terminales de 17h30 à 19h00  
sur autorisation parentale 


